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Ein Rekord-Jahr

Was gibt es Schöneres als seinem Hobby nach zu gehen. Im vergangenen Winter konnte 
ich über 60 Tage auf den Brettern stehen. Ein persönlicher Rekord. Noch nie bin ich so viele 
Tage in einer Saison Ski gefahren. Es macht mir immer noch unheimlich viel Spass auf den 
Pisten und auch neben den Pisten die weisse Pracht zu geniessen und ich freue mich jetzt 
schon wieder auf die erste Schneebegegnung am 12. Oktober im Kaunertal. Die Saison für 
den Ski-Club starten wir am 17. November an der traditionellen Saison-Eröffnung in Saas-Fee.

Erfolgreiches Konzept mit Schneespo und Freestyle Team

In der vergangenen Saison sind wir mit dem neuen Konzept gestartet und konnten damit 
vielen Ski-Club Mitgliedern einige schöne Schneesporttage ermöglichen. Unser Car war immer 
sehr gut belegt, was natürlich unseren Kassier Robert sehr freute. Manchmal musste sogar 
ein zusätzlicher Bus gebucht werden. Die Zusammenarbeit der beiden Gruppen funktionierte 
hervorragend und bei Engpässen gab es gegenseitige Unterstützung. Tipps und Tricks im 
Umgang  mit den Kindern sowie zur Ski- und Snowboardtechnik wurden unter den Trainern 
und Leitern rege ausgetauscht. Die gemeinsamen Abendstunden an den Weekends haben 
die Leiter und auch die Kinder zu einem Team zusammen geschweisst. Es macht riesig 
Spass dabei zu sein.

Robi Sedlaczek als Trainer des Regio Kaders

Im sportlichen Bereich wollen wir als Ski-Club Bonstetten bei den Freeskiern ein Zeichen 
setzen. Das im letzten Sommer durch den ZSV ins Leben gerufene Freeski Kader wollen wir 
unterstützen und unsere Region gemeinsam mit dem Jumpin zum Stützpunkt für Freeskier 
weiter entwickeln. Seit bereits 6 Jahren führt der Ski-Club ein Freestyle Team mit Erfolg. Saison 
für Saison sind über 10 Teilnehmer regelmässig mit dabei. Mit Robi Sedlaczek und Amon 
Grünbaum können wir auf zwei sehr gute Trainer zählen. Im Frühling suchte nun der ZSV 
einen zusätzlichen Trainer für das Regio Kader. Unter Absprache haben wir uns gemeinsam 
mit Robi Sedlaczek entschlossen den ZSV zu unterstützen und haben somit unseren Trainer 
für die Sommersaison an das Regio Kader abgegeben. Ein Gewinn für beide Seiten, da das 
Regio Kader unter anderem durch den National Trainer der Freeskier trainiert wird und Robi 
somit viel lernen kann. Den erfolgreich abgeschlossenen Leiterkurs mit Fachrichtung Freestyle 
kann Robi ebenfalls bestens einsetzen.

Organisation der 78. Delegiertenversammlung des ZSV durch den Ski-Club Bonstetten

Im Januar wurde ich durch den Zürcher Skiverband angefragt, die Delegiertenversammlung 
2012 zu organisieren. Nach einer kurzen Absprache mit Walti Mätzler und Philippe Descombes 
haben wir uns im Vorstand entschieden diese DV zu organisieren. Unsere sportliche Ausrich-
tung hat uns dann auch auf die Idee gebracht, diesen Anlass im Jumpin in Mettmenstetten 
durch zu führen und dabei den Delegierten aus den Zürcher Ski-Clubs zu zeigen was Freestyle 
bedeutet. Nach einer kurzen Präsentation, wer der Ski-Club Bonstetten ist und was wir tun, 
konnten wir in der Pause der Versammlung mit den beiden Regio Kader Freeski und Airials 
eine eindrückliche Show präsentieren. Wasserschanze, Trampolin, Tramp and dive und 
Slackline wurden durch die jungen Athleten vorgeführt. Besonders gefreut haben mich im 

DAS WORT DES PRÄSIDENTEN
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Anschluss an die DV die persönlichen Worte des Swissski Präsidenten Urs Lehmann. Er 
gratulierte mir mit den Worten: „Das war die beste Zürcher DV die ich je erlebt habe“. Stolz 
nehmen wir selbstverständlich diese Lorbeeren entgegen.

Der Vorstand, ein starkes Team

Das freiwillige Engagement des fünfköpfigen Vorstandes ist sehr gross und keineswegs 
selbstverständlich. Dafür bedanke ich mich ganz herzlich bei meinen Kollegen, die ihre 
Freizeit in den Ski-Club Bonstetten investieren. Die Zusammenarbeit funktioniert einwandfrei 
und jeder weiss was zu tun ist. Wir sind ein starkes Team und können viel bewegen! Ich freue 
mich auf eine weiterhin erfolgreiche Zukunft.

Herzlichen Dank an alle Mitglieder

Für jeden Organisator oder Leiter ist der grösste Dank, wenn viele 
Mitglieder an den Anlässen teilnehmen. Im Namen des Ski-Clubs 
bedanke ich mich ganz herzlich für das Engagement aller Leiter, 
Helfer, Organisatoren, Sponsoren und allen Mitgliedern. Nur dank 
euch allen können wir Jahr für Jahr ein solches tolles Programm 
zusammenstellen und anbieten.

Besten Dank sagt Euer Präsident
Martin Hofer
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DER TREFFPUNKT IM AMT

Direkt beim Bahnhof Bonstetten/Wettswil
Stationsstrasse 5

T

Öffnungszeiten: 
Mo–Do 17.00–24.00, Fr 17.00–2.00 Uhr

Direkt beim Bahnhof Bonstetten-Wettswil
Stationsstrasse 5, Telefon 079 218 09 09

Stets abwechs-
lungsreiches Foodangebot
Beispiel: das 
sehr beliebte Schluck-Tatar

Freitags diverse Events bis 2.00Uhr

Informationen auf Homepage: www.schluckbar.ch
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• Dachservice
 • Entmoosungen
  • Steil- und Flachdachreparaturen
   • Dachfenster
    • Sturm- und Schneesicherungen
     • Isolationen
      • Fassadenverkleidungen

       PatrIck PurrEr
Lindenmoosstrasse 22 ·  8910 affoltern a/a.
tel. 044 761 14 96 Fax 044 761 14 37 ·079 412 35 63
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JAHRESBERICHT DES SPORTCHEFS

Ende Juni letzten Jahres war ich, neben den Moutitalern Wetterfröschen, wohl der erste der 
wusste, dass es einen harten Winter geben wird. Nur sprach ich, im Gegensatz zu diesen alten 
Männern, nicht vom Wetter sondern von den vielen Aufgaben die auf den Ski Club warteten.
Die Schneespo auf die Beine stellen, das Freestyle Team stärken, das Skilager durchführen, 
das Vaki Weekend überleben und und und. Viele tolle Aufgaben lagen vor uns.

Um uns auf den Winter so richtig in Stimmung zu bringen ging es ab nach Saas Fee. Caroline 
organisierte einmal mehr ein perfektes Weekend. Für die Schneespo Leiter wurde ein zwei-
tägiger Kurs organisiert wo sie das Basiswissen für die bevorstehende Aufgabe erarbeiteten.

Die restlichen Ski Clübler setzten ihre ersten Schwünge in den Schnee und genossen die 
wunderbare Sonne bis in die Morgenstunden...

Es wurde Winter und in den Oberschenkeln des Sportchefs begann es zu kribbeln. Nicht, 
wie Ihr meint wegen dem Skifahren, - nein, das jährliche Unihockey Turnier stand an. Schon 
Wochen zuvor entstand die Bieridee, nun doch endlich mal den Pokal zu holen und die Farben 
des Skiclubs in den Unihockey Olymp zu hieven.

Nicht alle waren von meinem Entscheid, zwei Mannschaften zu stellen, begeistert. Doch waren 
wir uns einig, irgendetwas müssen wir unternehmen um 
die Hedinger nach acht siegreichen Jahren zu schlagen.
Das Turnier startete denkbar schlecht. Nach zwei 
Startniederlagen war der Traum vom Sieg bereits aus-
geträumt, - dachten wir. Doch irgendwie schaffte es die 
erste Mannschaft sich in die Halb- und anschliessend in 
den Final durchzumogeln. Und tatsächlich standen da 
wie erwartet die Titanen aus Hedingen. Die Ski Clübler 
wuchsen über sich hinaus was zur Folge hatte, dass es 
nach der regulären Spielzeit immer noch unentschieden 
stand. Das Penaltyschiessen musste entscheiden. Robi 
Sedlazek hielt im Tor was es zu halten gab, Mige Schillig 
verwandelte seine Penalties in russischer Manier und 
die Sensation war perfekt. Der Ski Club erkämpft sich 
zum ersten Mal diesen Unihockey Pokal!
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Die Saison war lanciert!!!

Das erste Schneespo/Freestyle Weekend welches in LAAX geplant war, stellte die noch 
junge Organisation vor ihre erste Bewährungsprobe. Wie Skifahren ohne Schnee, oder wo 
hat es Schnee – in LAAX nicht. Also, alles umbuchen und innert 4 Tagen eine Unterkunft für 
50 Personen finden. 
Flumserberge hiess der Zauberort. Das Freestyle Team musste sich mangels Parks ihre 
Kickers selber bauen und die Schneespo Kids lernten ein erstes Mal ihre Leiter/innen kennen.
Nachdem auch der Carchauffeur nochmals gedreht hatte und auch mir meine Skischuhe 
gebracht hatte, ging ich auf die Pisten. Ich fuhr durch’s Skigebiet. Überall sah ich Bonstetter 
die entweder einem Leiter nach fuhren, in der Luft herum wirbelten oder einfach vergnügt 
ihren Znüni assen. Ein tolles Gefühl!

Mitte Januar ging es aber doch noch nach LAAX. Der erste offizielle Skitag des Ski-Clubs stand 
an.  Zwei Skiclübler Car’s fuhren am Sonntagmorgen ab Bonstetten los. Ein wunderschöner 
Skitag erwartete uns in einem tollen Skigebiet. Das gilt es doch auch mal zu erwähnen, 
dass es zu einem tollen Skigebiet nicht nur eine attraktive Pistenauswahl braucht oder tolle 
Restaurants und Bar’s, nein, ein hilfsbereiter und flexibler Empfang an der Kartenausgabe 
ist für einen unerfahrenen Sportchef Gold wert. 

Am 21. Januar, früh morgens, stehen am Bahnhof Bonstetten-Wettswil 
ca. 20 Väter mit ca. 30 Kindern. Sie freuen sich alle auf den Car, der sie 
ins lange ersehnte Vaki Weekend bringt. An dieser Stelle überlege ich 
mir gerade, ob ich den Bericht über’s VAKI Weekend wirklich schreiben 
soll, oder ob es nicht besser wäre, die erlebte original Geschichte von 
Martin zu hören. Soviel sei verraten…wo bleibt der Car??

Ende Januar ist „Gerties Winterplausch Zit“.  
Einmal mehr herzlichen Dank für die Organisation.

Anfangs Februar bewahrheitet sich dann die Prognose der Muotitaler... Das Thermometer im 
Car zeigt eine Aussentemperatur von -20 Grad an als wir auf dem Parkplatz in der Lenzerheide 
ankamen. Die Sonne schien und der Schnee knirschte, aber kein Kind das meckert!! 50 Ski 
Clübler waren hochmotiviert dieses Lenzerheide Schneespo/Freestyle Weekend in Angriff zu 
nehmen. Es machte riesen Spass! Der Schnee war einmalig, so dass selbst die Kiddies ins 
Schwärmen kamen. Gut eingepackt und mit regelmässigen Abstechern ins „Beizli“, um die 
Kids aufzuwärmen, genossen wir einen fantastischen und unvergesslichen Skitag. 
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Die Nacht verbrachten wir in der von den Kids geliebten Kiwilodge bei Heinz und Familie.  
Dass es am Sonntag noch nicht richtig wärmer wurde, bewies Heinz’s kleiner Bus, welcher 
sich entschlossen hatte, zu streiken und bei diesen Temperaturen ganz bestimmt nicht 
irgendwelche „Gstörten“ zur Bahn zu fahren. Keine Verletzungen, keine Erfrierungen aber 
ganz viel eindrückliche Erlebnisse waren das, was wir nach Hause nahmen.

Ein gut besetztes Skilager im Februar bringt mich bereits zu unserem Ski Club Weekend in 
Parpan.

Am 11.März findet der zweite Skitag statt. Wir fuhren nach Wildhaus. Ein wiederum voller 
Car, wobei wir gerne einen zweiten organisieren hätten müssen... fuhr ab Bonstetten los. 
Ein Traumtag für unsere Freestyler, erwartete sie doch mit dem „Warmtobel JAM“ ein riesen 
Freestylepark. Die Temperaturen waren angenehm und liessen das Essen und das Bierchen 
trinken im Freien zu. Die Schneespoler zeigten nochmals ihr volles Können. Es war der letzte 
Schneespo Tag einer tollen Start-Saison.

Traditionellerweise startet das Weekend am Freitagabend mit Weisswein und Chips vor dem 
grossen Cheminée der Kiwilodge. 
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Auch dieses Jahr meldeten sich über 50 Teilnehmer an, darunter wie immer viele strahlende 
Kinder. Die Clubmeisterschaften drohten zu einer Sache für Aussenseiter zu werden. Der 
Lauf war sehr kurz und nicht sonderlich schwer ausgesteckt, was unseren Kracks gar nicht 
gefiel. Robi wurde umso nervöser, als er bemerkte, dass seine halb professionellen, speziell 
hergerichteten Skier auf diesem Hang überhaupt nicht zu fahren waren. Kurzerhand entschied 
er sich, auf konventionelle Skier zu wechseln. Die Aussenseiter witterten ihre Chance!!! Doch 
am Schluss war es dann wie alle Jahre. Bei der Rangverkündigung gibt es halt nur einen Platz 
zuoberst und der ist, Ausnahmen ausgeschlossen, halt für den Robi reserviert. 

Die wohl beeindruckendste Leistung des Weekends bot aber Lucia Moser.  
In der Gesamtabrechnung, also alle Kinder und Erwachsenen Kategorien 
gemischt, schaffte sie es sensationell auf den dritten Platz und verlor auf den 
zweiten, Martin Hofer, lediglich 3,4 Zehntelsekunden. 

Clubmeisterschaften 2012!

Kinder: Isabelle Rutishauser
JO Mädchen: Lucia Moser
JO Knaben: Gian Hofer
JO Snowboard: Nadine Descombes
Damen: Rachel Moser
Herren: Robi Sedlaczek
Snowboarder: Marc Schwab (nicht auf dem Bild)
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SOMMERTRAINING IM JUMPIN

Wie auch im letzten Sommer schon fand auch in diesem Jahr das Training des ZSV Regio 
Kaders im Jumpin statt. Jeden Montag hatte das Regio Kader der Freeskier die Möglich-
keit im Jumpin von 19:00 bis 21:00 Uhr die Wasserschanze zu benutzen. Meistens fuhr 
ich mit dem Zug nach Mettmenstetten. Auch bei Regen fand das Training im Wasser statt. 
Erst bei Anzeichen auf ein Gewitter verräumten wir unsere Sieben Sachen und sprangen 
im Zelt auf dem Trampolin. Denn auch mit Trampolin springen machen wir Fortschritte und 
können neue Sprünge üben. Wer wegen einem technischen Problem am Ski nicht auf die 
Schanze konnte, durfte Tramp’n’dive springen. Das ist etwas Ähnliches wie ein Sprung-
brett, nur das Brett wird durch ein Trampolin ersetzt. So kann man aus bis 5 Meter Sprünge 
ins Wasser machen. Auch wenn das Training bei schlechtem Wetter nur halb so viel Spass 
macht, nützt es allen etwas. Ich merkte schon im letzten Winter, was ich im Sommer für 
Fortschritte machte. Hoffentlich merke ich es auch in diesem Winter wieder, dass ich vom 
Sommertraining profitieren kann und wieder neue Fortschritte machen kann.

Ich bedanke mich bei meinen Trainern Isa, Robi und Amon, dass sie mich im Winter sowie 
im Sommer so gut unterstützen. Auch bedanke ich mich beim Ski-Club, dass er sich so 
engagiert für die Freestyler.

Gian Hofer 
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JAHRESPROGRAMM

Nachdem das im vergangenen Jahr neu lancierte Konzept, das Jahresprogramm als 
Beilage in der Heftmitte zu platzieren gut angekommen ist, findet Ihr alle Daten der Saison  
2012/2013 erneut als Beilage zum Herausnehmen!

Natürlich wird das komplette Programm auch wieder auf unserer Vereinshomepage  
www.scbonstetten.ch publiziert.
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AKTIVSTES MITGLIED 2012/2013

Wie jedes Jahr gibt es immer wieder Ski-Clubmitglieder, welche sich durch ihr Engage-
ment für den Ski-Club in irgendeiner Form hervorheben. Dem Ski-Club ist es ein Anliegen, 
diesen Personen für ihren Einsatz herzlich zu danken. 

In der Saison 2011/2012 wurde Frank Rutishauser zum aktivsten Mitglied des Jahres 
gewählt. Gerne möchten wir ihn hier in einem kleinen Steckbrief etwas näher vorstellen!

Name:      Frank Rutishauser 

Geburtsdatum:    22. April 1970  

Wohnort:    Oberdorfstrasse 13, 8906 Bonstetten

Skifahrer oder Snowboard?  Skifahrer, Snowboardanfänger mit  
    Gestauchte-Rippen-Erfahrung 

Skifahrerlevel?    Hobby-Skilehrer ohne Ambitionen, dafür mit Herzblut

Mitglied im Skiclub seit:   seit 2009 oder so!

Kinder?, Auch Mitglied?   Meine zwei älteren Kinder Tobias (10) und Isabel (9)   
    sind schon Mitglieder. Die Zwillinge David und  
    Michael (6) werden es sicher noch werden.

Warum der Skiclub Bonstetten?  
Skifahren ist - nebst Faulenzen und Gesellschaftsspielen - die einzige Freizeitbeschäfti-
gung, welche die ganze Familie gemeinsam ausüben kann. Immer alleine unterwegs sein, 
ist weniger befriedigend als mit Gleichgesinnten dieses abwechslungsreiche Hobby zu 
teilen. Zudem bietet der Skiclub auch abseits der Pisten ein vielfältiges Angebot. Es ist ein 
Verein der lebt - nicht von den Meriten der Vergangenheit, sondern jede Woche im Jahr 
vom Engagement einer tollen Crew. Seien es die Familienwanderungen im Sommer oder 
die Fitness–Stunde am Mittwoch Abend im Winterhalbjahr – immer gehe ich gerne hin. 
Neuestens versuche ich mich auch beim Unihockey  - was mir sicher mehr Spass macht, 
als meinen Mannschaftskollegen, welche unter meiner unzulänglichen Stocktechnik leiden 
:-)     

Meine bisherigen Highlights? 
Da ist sicher das 25-Jahr-Jubiläum zu erwähnen. Das OK hatte damals am Schlussweek-
end in der Kiwiloge Parpan alle Register gezogen, inkl. Feuerwerk und der offizielle Festakt 
im Gemeindesaal mit dem Comedy-Duo Sutter+Pfändler und dem Auftritt von Franz 
Heinzer waren auch nicht schlecht. Ebenso unvergesslich ist das WEST-Fest anlässlich 
der Eröffnung des Autobahnkreuzes Fildern. Ich habe am Freitag Abend wohl gegen 100kg 
Pommes Frites frittiert und es hat kaum gereicht, alle Mäuler zu stopfen.  Wie alle ange-
packt haben damals, war ein eindrücklicher Beweis für das funktionierende Vereinsleben 
bei den Skiclüblern.
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Was mir am besten gefällt?
Jeder kann sich aus dem breiten Angeboten an Aktivitäten das auswählen, was ihm 
entspricht. Es gibt keinen Zwang an allen Anlässen mitzuwirken, aber alle Mitglieder sind 
überall und immer willkommen. Diese Freiräume kenne ich in anderen Vereinen nicht. 
 
Was ich anders machen würde?     
Wer Ratschläge erteilt, läuft Gefahr, sie selber umsetzten zu müssen. Deshalb wünsche 
ich der derzeitigen Vereinsführung viel Energie und Phantasie um den Verein erfolgreich in 
die Zukunft zu führen. 
 
Mein schönstes Skicluberlebnis? 
Die Skiclubmeisterschaften, an welchen meine Kinder viel erfolgreicher Fahren als der 
Vater. Isabel konnte Tobias 2012 als Kinder-ClubmeisterIn ablösen! 
 
Ski-Club, Sommer und Winter?  
Ja, klar! Wer rastet rostet! Bräteln, Wandern, Uni-Hockey und J+S Kids, bereichern den 
Sommer und nähren das Verlangen nach frühem Schneefall. 
 
Was ich noch sagen möchte...
Im Winter 2011/2012 wurde die SchneeSpo ins Leben gerufen (Schneesport-Schule). Wir 
konnten an 6 herrlichen Skitagen über zwanzig Kinder verschiedener Stärkeklassen für 
das Skifahren begeistern. Kinder von Bonstetten und Wettswil: kommt in die SchneeSpo! 
Das fäggt! 
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Kurt Ruckstuhl
Dipl. Gärtnermeister

Gartenbau
8906 Bonstetten
Telefon 044 / 700 02 74
www.ruckstuhl-gartenbau.ch

Umänderungen   Unterhalt   Neuanlagen



SKI-CLUB 
BONSTETTEN 

Philippe Descombes 
philippe.descombes@scbonstetten.ch

SCHNEESPO                          
Philippe Descombes 

philippe.descombes@scbonstetten.ch

FREESTYLE                             
Martin Hofer 

martin.hofer@scbonstetten.ch

JUNIOREN                             
Martin Hofer 

martin.hofer@scbonstetten.ch

O
KT

O
BE

R

05.10.2012 MONATSBIER SCHLUCK                                  
jeden 1. Freitag im Monat

16.-18.11.12
SAISONERÖFFNUNG SAAS-FEE        

Caroline Hofer                                              
044 701 11 71

SAISONVORBE. TRAINER      
Philippe Descombes                                    

079 744 87 44

SAISONVORBE. TRAINER 
Martin Hofer                                               
079 677 85 11

23.-25.11.12
FREESTYLE WEEKEND                           

Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

JUNIOREN WEEKEND                             
Martin Hofer                                                 
079 677 85 11

1./2.12.12
UNIHOCKEY TURNIER                          
Philippe Descombes                                   

079 744 87 44

15./16.12.12
SCHEESPO WEEKEND                                         
Philippe Descombes                                  

079 744 87 44

FREESTYLE WEEKEND                                    
Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

13.01.2013
SKITAG SCB                                            

Philippe Descombes                                   
079 744 87 44

SCHNEESPOTAG                                         
Philippe Descombes                                  

079 744 87 44

FREESTYLE SKITAG                                    
Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

19./20.01.13
VAKI                                                                 

Stefan Fankhauser                                            
079 347 72 00

25.01.2013
WINTERPLAUSCH                                        
Gerti  Wettstein                                                 
044 700 28 45

26./27.1.13
Kiwi Lodge

SCHEESPO WEEKEND                                         
Philippe Descombes                                  

079 744 87 44

FREESTYLE WEEKEND                                    
Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

03.02.2013
SKITAG SCB                                            

Philippe Descombes                                   
079 744 87 44

SCHNEESPO TAG                                         
Philippe Descombes                                  

079 744 87 44

FREESTYLE SKITAG                                    
Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

JUNIOREN SKITAG                                    
Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

17.-23.02.13
SKILAGER                                                         

Martin Hofer                                                    
079 677 85 11

TRAININGSLAGER                                        
Martin Hofer                                                     
079 677 85 11

08.-10.03.13
CLUBWEEKEND                                       

Philippe Descombes                                    
079 744 87 44

CLUBWEEKEND                                              
Philippe Descombes                                     

079 744 87 44

CLUBWEEKEND                                         
Philippe Descombes                                   

079 744 87 44

CLUBWEEKEND                                          
Philippe Descombes                                       

079 744 87 44

16./17.03.2013
FREESTYLE WEEKEND                               

Martin Hofer                                                       
079 677 85 11

23./24.03.13
FREESTYLE WEEKEND                               

Martin Hofer                                                       
079 677 85 11

AP
RI

L

07.04.2013
LEITERABSCHLUSS

 Philipp Roth                                                     
079 244 48 82

?
SOMMEROLYMPIADE
    Robert Fleischmann                                    

044 700 59 29

20.06.2013
GENERALVERSAMMLUNG                                    

Martin Hofer                                                   
079 677 85 11

JU
LI 6./7.07.13

SOMMERWANDERUNG                      
Susanna Aeberli                                              
044 700 29 07

AU
G

U
ST

24./25.08.13
CHILBI                                                            
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Wintersaison Freestyle-Team Ski-Club Bonstetten
Wie im letzten Jahr haben wir auch für den nächsten Winter verschiedene Freestyletrainings 
sowie Contests in verschiedenen Disziplinen und in verschiedenen Skiorten geplant. Ich bin 
sicher, dass wir auch in dieser Saison wieder viel Spass haben werden. Hast du Interesse 
mit dabei zu sein? Dann lies hier unbedingt weiter.

Neue Ziele
Für die kommende Saison wollen wir nochmals ein Brikett auflegen und den Stand Ende 
der letzten Saison topen. Wir bieten euch sagenhafte 5 Weekends und 2 einzelne Skitage 
zum unschlagbaren Pauschalpreis von 650.- CHF. Wir werden die Kicker überfliegen und 
Rails und Boxen rocken. Wer kann dazu schon Nein sagen?

Anforderungen für die Mitgliedschaft im Freestyle-Team:
- Das Trainerteam erwartet eine regelmässige Teilnahme
- Freude am Schneesport und am Freestylen
- Guter SkifahrerIN, guter SnowboarderIN, Mindestalter 7 Jahre
- Mitgliedschaft im Ski-Club Bonstetten
- Engagement im Ski-Club Bonstetten: Helfereinsätze, Sponsorenlauf, etc.
- Engagement der Eltern im Ski-Club: Helfereinsätze, evtl. Fahrdienst, etc.

INFOS FREESTYLE TEAM

Amon Grünbaum
Snowboardtrainer
Freiestrasse 12
8610 Uster
044 940 38 06
079 679 21 02
amon@grind.ch
27.10.1986

Robi Sedlaczek
Skitrainer
Aumülistrasse 20
8906 Bonstetten
043 311 04 85
078 880 68 18
robi@grind.ch
24.11.1983

Isabelle Ostermeier
Skitrainerin
Aumülistrasse 20
8906 Bonstetten
043 311 04 85
079 759 98 89
i.ostermeier@maka.ch
22.08.1986

Martin Hofer
Administration
Bruggenmattweg 80
8906 Bonstetten
079 677 85 11
044 701 11 71
martin@mepro.ch
30.06.1969
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Was geht ab
Wir treffen uns jeweils am Morgen um 07:00 Uhr am Bahnhof und fahren gemeinsam ins 
Skigebiet. Der Ski-Club hat für einige Daten bereits einen Bus gemietet. Die Fahrt ist im  
Pauschalbetrag inbegriffen. Ein Chauffeur-Dienst der Eltern der Athleten kann unter 
Umständen notwendig sein. In den meisten Fällen werden wir im Skigebiet übernachten. 
Die Übernachtung ist im Pauschalpreis inbegriffen. Detaillierte Infos folgen jeweils, wenn 
der Übernachtungsort bekannt ist. Das Mittagessen ist nicht inbegriffen und muss von den 
Athleten selber mitgebracht werden. Sandwich, Thermosflasche mit warmem Tee, etc. im 
Rucksack. Wir werden wenn möglich in einem geheizten Raum Mittag essen.

Kosten
Pauschalbetrag für ganze Saison CHF 650.-
Kosten Trainingslager CHF 520.-
Alle im Programm mit einem Stern markierten Anlässe und Skitage sind im Pauschalbetrag 
inbegriffen. Dieser Betrag beinhaltet Anreise, Skibillete, Übernachtungen mit HP und allfällige 
Startgelder. Im Betrag für das Trainingslager sind alle Unkosten gedeckt (inkl. Vollpension). Alle 
weiteren Anlässe sind nicht im Pauschalbetrag enthalten und müssen separat bezahlt werden.

Ausrüstung
TwinTip-Skis sind zum Freestylen sehr gut geeignet. Ein Helm ist obligatorisch und ein 
Rückenprotektor wird sehr empfohlen. Bitte lasst euch betreffend der Grössen im Fachgeschäft 
beraten.

Vergünstigungen
Im November bietet der Ski-Club eine attraktive Einkaufswoche an. Vom 20. bis 24. November 
2012 gibt es bei Stöckli Outdoor Sports in Wädenswil bis zu 25% Rabatt (siehe separate Info). 
Wir empfehlen euch von diesem tollen Angebot Gebrauch zu machen.

Fragen und Anmeldung
Bei allfälligen Fragen steht Martin Hofer gerne Rede 
und Antwort. Anmeldungen für das Freestyle Team 
nimmt er ebenfalls entgegen.

INFOS FREESTYLE TEAM
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JAHRESPROGRAMM FREESTYLE TEAM

NOVEMBER 2012
20.-24. Di.-Sa. Einkaufswoche Stöckli-Ski Wädenswil
 Interessante Rabatte (bitte bei Martin melden)

23.-25. Fr.-So. * Freestyle Eröffnung in SAAS-FEE

DEZEMBER 2012
02. So.  * Unihockey Turnier, Bonstetten

15./16. Sa./So. * Freestyle Weekend in Laax

JANUAR 2013
13. So. * Freestyle Skitag (mit Ski-Club)

19./20. Sa./So. VAKI-Weekend, Elm (nur für Väter mit den Kindern)

26./27. Sa./So. * Freestyle Weekend im Snowpark Stätzertäli, Lenzerheide

FEBRUAR 2013
03. So. * Freestyle Skitag (mit Landi-Cup)
 
17.-23. So.-Sa. Skilager Obersaxen

MÄRZ 2013
08.-10. Fr.-So. Ski-Club Weekend mit Clubmeisterschaften in der Lenzerheide

16./17. Sa./So. * Freestyle Weekend
23./24. Sa./So. * Freestyle Weekend

SEPTEMBER 2013
07./08. Sa./So. * Freestyle Academy in Laax

* Die mit einem Stern markierten Anlässe und Skitage sind im Pauschalbetrag inbegriffen.

Weitere Contests werden individuell ausgewählt und angemeldet.



25

 

 

 
 
 
 
 

 

                                              Herrenmode 
                                              die Adresse für modische Männer 
         
                                              Business- und Festmode 
                                              Freizeitbekleidung und Jeanswear 
                                              eigenes Aenderungsatelier 
 
 
                  
Mühlebergstrasse 6, 8910 Affoltern, 043 322 88 64, www.reymode.ch 
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Die Skitage sind ein wichtiger Bestandteil unseres Ski Clubs. Das gemeinsame Erleben eines 
tollen Skitages ist immer wieder ein unvergessliches Erlebnis. Der Skiclub lässt sich für diese 
Skitage auch oft Einiges einfallen und scheut dabei weder Zeit noch Kosten.

Neue Angebote für die Saison 2012/2013

NEUHEIT 1:

„unterwegs mit...” Angebot
Lass Dich in einer kleinen Gruppe von einem unserer Leiter/in einen halben Tag durchs 
Skigebiet leiten. 
Er/Sie führt dich zu den tollsten Powderhängen, den griffigsten Carving Pisten, oder ganz 
einfach zu den schönsten Sonnenhängen.  

NEUHEIT 2:

„easy wake up...” Angebot
Steige gemütlich in den Car und in 
den Tag ein. Nach kurzer Fahrzeit 
wird Dir dein    „wack up“ Frühstück an 
deinen Platz serviert. Preis p.P. 10.00

BEWÄHRTES:

„gratis nach...” Angebot
Geniesse die Hin- und Rückfahrt ins Skigebiet zum offiziellen Einzelpreis der Tageskarte 
(Normaltarif). Die Carfahrten werden vom Ski Club offeriert. Die Skipässe werden bei Ankunft 
ausgehändigt.

ANMELDUNGEN, zu den Skitagen:
Neu unter www.scbonstetten.ch

NEUHEITEN AN DEN SKI CLUB SKITAGEN
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DAS ERSTE SCHNEESPO JAHR

Sehr professionell ging der Vorstand des Skiclubs im Juni 2011 die Sache an.
 
Klare Organisation, klare Ziele, klares Budget. An der GV 2011 präsentierten wir das Projekt. 
Spätesten da wussten wir, dass diese Idee auch von Euch Mitgliedern getragen werden wird. 
Mit dem Ziel 5-6 Leiter zu motivieren, um abwechselnd 12 – 15 Kinder zu betreuen, gingen 
wir die Sache an. Schnell liessen sich folgende Helfer von der Idee begeistern:

- Martin Meili
- Daniela Friis
- David Reindl
- Linda Epprecht
- Patrizia Rubin
- Reto Feuz
- Frank Rutishauser

Zum Anmeldeschluss verzeichneten wir 28 Zusagen, was weit über unseren Erwartungen lag. 
Sechs tolle Skitage haben wir diesen Winter miteinander erlebt. Die Kinder hatten viel Spass, 
sei es auf oder neben den Pisten auf den Skiern oder den Brettern.

Die Schneespo 2012/13

Die anstehende Saison wird eine Saison der Konsolidierung.
Es gilt das Aufgebaute zu verbessern und auszubauen. Wir werden die Leiter erneut in Saas-
Fee auf die Saison vorbereiten. Dabei wird ein besonderes Augenmerk auf die Snowboard 
Ausbildung gelegt, da diese Leiter in der letzten Saison etwas hinten anstehen mussten. Wir 
erwarten auch dieses Jahr ca. 6-10 Snowboarder/innen in der Schneespo. Die diesjährigen 
Skitag-Daten haben wir  so legen können, dass sämtliche Schneespo Tage vor den Skiferien 
stattfinden. Nach den Ferien ist es schwierig, die Kids nochmals zu motivieren, obwohl dann 
meistens die besten Bedingungen herrschen. Mit Laax, Flumserberge und der Lenzerheide 
haben wir drei Wintersportorte gefunden an welchen sich Schneespo und Freestyle wohlfühlen. 
Auch stimmt die Infrastruktur, was uns motiviert diese Reiseziele erneut ins Programm 
aufzunehmen.

Eine weitere kleine Änderung stellt der Landi Cup dar. Dieser wurde bisher im Rahmen des 
Ski Club Weekends, jeweils am Samstagmorgen, durchgeführt. Wir haben uns entschieden, 
den Landi Cup diese Saison in den letzten Schneespo Tag zu integrieren. 

Dies eröffnet neue Möglichkeiten:

- Mehr Teilnehmer, da die komplette Schneespo sowie das Freestyle Team daran   
 teilnehmen
- Den Unterländer Kindern ein Ski/SNB Rennen anbieten. Für viele Kids wird dies  
 ihr erstes Rennen auf Schnee sein
- Toller Abschluss der Schneespo Saison
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Positives gibt es sicherlich auch aus dem Bereich der Schneespo Leiter zu melden, welche 
sich unisono für die nächste Saison erneut voll engagieren.

Anmeldungen zur Schneespo werden auf www.scbonstetten.ch gerne online entgegen 
genommen. Fürs Freestyle Team nehmt Ihr bitte Kontakt mit Martin Hofer auf.

METALLBAU
GmbH
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JUBILARE 2011 BIS 2013

Um allen Jubilaren gerecht zu werden, möchten wir gerne auch nachträglich die Jubilare aus 
der Saison 2011/2012 erwähnen.

Wir gratulieren herzlichst zur 25jährigen Clubmitgliedschaft!

Nico Reust
Gian Reust
Louise Roth
Philipp Roth

Stephan Bohren
Emil Schnider

Vielen Dank für Eure Treue und auf viele weitere Jahre!
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Die Route dieser Wanderung tönt doch echt cool – und sie war es auch! Einmal mehr haben 
sich Susanna und Andi Aeberli etwas Spezielles einfallen lassen – und das bereits zum 10. Mal.
Am 7. Juli ging‘s wie alle Jahre am Bahnhof Bonstetten um 08.02 mit einer Zugfahrt los. Das 
Umsteigen im HB Zürich mit 15 Erwachsenen und 13 Kindern ist jedes Jahr eine nicht zu 
unterschätzende Aktion. 

Zum 10jährigen Jubiläum hatte Susanna eine Überraschung bereit. Wir durften im Schnee- und 
Lawinenforschungsinstitut Davos einen Augenschein nehmen und konnten einen interessanten 
Film anschauen. Ein – allerdings nicht allzu motivierter Mann – beantwortete uns die Fragen.
Da die Rucksäcke prall gefüllt waren, machten wir anschliessend mitten in Davos in einem 
kleinen Park unsere Mittagspause, um nachher mit vollem Magen mit der Bahn zur Mittelstation 
hochzufahren. Von dort führte ein Anstieg auf den Strelapass, wo auch schon eine Terrasse 
zu einem Bier oder Kaffee Lutz einlud. Beschwingt wanderten wir zwischen hunderten von 
Kühen zu unserer hübschen Unterkunft Richtung Tal. 

Was einigen Skiclubmitgliedern wirklich wichtig ist, zeigte sich dadurch, dass Holz von 
Bonstetten her im Rucksack mitgetragen wurde, um einen Servelat im Feuer zu bröteln! 
Nach einem spritzigen Apéro auf der Terrasse und einem feinen Nachtessen hatten wir noch 
einige lustige Stunden. Die kleineren Mädchen gingen freiwillig zu Bett, da die grösseren 
Jungs ihnen noch ein Guetnachtgschichtli erzählten.

Am nächsten Morgen ging’s bei Nieselwetter bergauf. Wir sahen dutzende Hirsche auf der 
anderen Talseite, wie sie rudelweise den Berg durchquerten. Schon bald, im ersten Walser-
Dörfli wurden wir von Susanna und Andi zu einem Plättli und einem Glas Wein in ein Beizli 
eingeladen. Dann zeigte sich auch noch die Sonne und wir wanderten gemütlich, mit einem 
Zwischenhalt an einem Bach, nach Arosa.

Am Bahnhof Arosa gab’s noch ein letztes Bier oder Glace, bevor wir zufrieden wieder in den 
Zug Richtung Bonstetten stiegen.

Wenn’s irgendwie geht, werde ich auch nächstes Jahr wieder dabei sein, wenn es heisst: 
Skiclubwanderung – organisiert von Susanna und Andi.

Liebe Grüsse
Heidi Stahel-Schnider

SOMMERWANDERUNG DAVOS-AROSA
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Sport
 verbindet
Sport
 verbindet

Bahnhofplatz 9
8910 Affoltern a.A.
Tel. 044 762 20 60

Albisstrasse 5
8932 Mettmenstetten
Tel. 044 768 55 60

Stationsstrasse 7
8907 Wettswil a.A.
Tel. 044 701 89 90

www.spc.clientis.ch
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Warum die teuren Fitness-Abonnements kaufen und den langen Weg zum Fitnesscenter 
gehen? Der Ski-Club Bonstetten ist nicht nur im Winter aktiv. Hier eine kleine Auswahl unseres 
umfangreichen Angebots:

Plauschvolleyball
Frauen und Männer im Alter zwischen 20 und 70 Jahren 
treffen sich jeden Dienstag zwischen 18:30 und 20:00 Uhr 
zum Plauschvolleyball spielen. Es wird weder trainiert noch 
eingespielt. Sobald das Netz aufgestellt ist und sich zwei 
Mann- oder Frauenschaften (Es braucht 2 Mannschaften, 
sonst kommt der Ball nicht zurück!) gegenüber stehen, geht es 
los. Es kann gelacht, gehechtet, abgewehrt, geschlagen (den 
Ball nicht den Gegner, der steht zu weit weg) und «getschutet» 
werden. Beinahe alles ist erlaubt. Ziel ist, den Ball über das 
Netz zu spielen, um ihn in der gegnerischen Spielhälfte auf 
den Boden zu bringen. Wenn das gelingt, kann sportlich 
abgeklatscht werden und nach 90 Minuten Abklatschen ist 

man den Alltagsstress los, hat sich bewegt, hat viel gelacht und sich entspannt. Wir sind nicht 
verbissen, trotzdem ist Gewinnen nicht Nebensache. Und wenn ein(e) MitspielerIn unsere 
Technik verbessern kann, nehmen wir dies gerne an. Wir nehmen an keiner Meisterschaft 
teil und obwohl der Ski-Club Bonstetten als Organisator diese Zeit in der Halle zu Verfügung 
stellt, haben wir keine Vereinsverpflichtungen. Würde dich das nicht «gluschte»? Bitte melde 
Dich bei Linda Epprecht (079 231 57 56 oder linda.epprecht@bluewin.ch).

Unihockey
Jeden Dienstag Abend treffen sich 18 – 48 jährige in der Dreifach Turnhalle.
Zum Plausch wird Unihockey gespielt. Ein fairer Sport, bei dem der Körperkontakt praktisch 
verboten ist. Unihockey ist eine schnelle und einfach zu lernende Sportart. Zum Schwitzen 
kommt jeder. So verwundert es auch nicht, dass wir uns anschliessend ans Training alle auf 
ein verdientes Bier im „Schluck“ versammeln. Für die Ambitionierten stellen wir jeweils anfangs 
Dezember eine Mannschaft beim jährli-
chen Unihockey Turnier in Bonstetten. 
Meistens reicht es dem Team für einen 
Preis, welcher die Woche drauf statt 
einem Training in gemütlicher Runde 
verspiesen wird. Hast Du Lust Dich 
einer sportlich und doch gemütlichen 
Runde anzuschliessen? Komm mit Dei-
nen Sportsachen (Unihockeystock wird 
gestellt) am Dienstagabend 19.50 in die 
Dreifachhalle und habe mit uns Spass.

FITNESS/TRAINING
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Biketreff
für jedermann/jede Frau

mit dem Ski Club
Bonstetten

ab Frühling 2013
jeweils um 18.45 Uhr
beim Gemeindehaus  

Bonstetten
 

Wir werden nicht nur durch den 
Wald fahren, sondern auch an 

der Biketechnik  
arbeiten.  

Auskunft:  
Pius Zimmermann   079 / 509 54 69
Peter Stüssi     079 / 247 22 37
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Hier nochmals die genauen Daten, Zeiten und Kontaktpersonen unseres umfangreichen 
Fitness- und Sportangebots während des ganzen Jahres!

Dienstag
Polysportives Training 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr Fredi Gisler
(5-10 jährige) J+S Kids Sportzentrum Schachen 044 701 12 59

Volley-Ball 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr Linda Epprecht
 Sportzentrum Schachen 079 231 57 56

Freestyletraining  18.30 Uhr bis 20.00 Uhr Martin Hofer
(8-16 jährige) Sportzentrum Schachen 044 701 11 71

Unihockey 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr Martin Hofer
 Sportzentrum Schachen 044 701 11 71

Mittwoch
Fitness für alle mit Brigitte Dubs 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr Pius Zimmermann
Training von Herbst bis Frühling Turnhalle Wolfetsloh Wettswil 044 700 37 08

Biketreff Besammlung: 18.45 Uhr Pius Zimmermann
Mai bis Oktober Gemeindehaus Bonstetten 044 700 37 08

Jumpin Freestyletraining  16.30 Uhr bis 20.30 Uhr Martin Hofer
Mai bis Oktober Jumpin Mettmenstetten 044 701 11 71

Freitag
Polysportives Training 17:00 Uhr bis 18.30 Uhr Fredi Gisler
(5-10 jährige) J+S Kids Sportzentrum Schachen 044 701 12 59

SCHULFERIEN 2012/13

Herbstferien 08. Okt. 2012 - 19. Okt. 2012
Weihnachtsferien 24. Dez. 2012 - 04. Jan 2013
Sportferien 18. Feb. 2013 - 01. März 2013
Ostern 29. März 2013 - 01. April 2013
Frühlingsferien 22. April 2013 - 03. Mai 2013
Auffahrt 09. Mai 2013 - 10. Mai 2013
Pfingsten 18. Mai 2013 - 20. Mai 2013
Sommerferien 15. Juli 2013 - 16. August 2013
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Aktive
Kategorie A CHF 75.- inkl. alle Ski-Club Infos und SwissSki Heft
Kategorie B CHF 70.- 2. Mitglied an der gleichen Adresse
Kategorie C CHF 55.- Mitglieder mit anderem Stammclub
 
Junioren
16- bis 20-Jährige CHF 50.- inkl. alle Ski-Club Infos und SwissSki Heft

Passive  CHF 40.- mit Jahresprogramm

Jugendliche JO mit Eltern im Skiclub
bis 15-Jährige  CHF 10.- inkl. alle Ski-Club Infos

Jugendliche JO
bis 15-Jährige  CHF 40.- inkl. alle Ski-Club Infos

Onlineanmeldung unter www.scbonstetten.ch

BEITRITTS-ERKLÄRUNG
Bitte senden an:
Anna Christina Kamp, Chrüzacherweg 13, 8906 Bonstetten,  
annachristina.kamp@scbonstetten.ch

(Zutreffendes bitte ankreuzen  x   )

Jugendlich JO mit Eltern im Club *

Jugendlich JO ohne Eltern im Club *

fahre Ski

fahre Snowboard

Aktiv Mitglied (A, B, C)

Junior *

Passiv-Mitglied

Jugendliche JO *

anderer Stammclub:

Vorname, Name: 

Geburtsdatum: Tel.-Nr: 

Strasse:  

Plz: Wohnort: 

Datum: E-Mail: 

 

Unterschrift*:  *Unterschrift der Eltern erforderlich.

MITGLIEDSCHAFT UND ANMELDUNG
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Dank unserem Top aktuellen Service-, Reparatur- und
Unterhaltsbereich warten, pflegen und reparieren

wir jeden VW, Audi und Skoda. Egal, wo Sie ihn gekauft
haben. Sie finden auch alles was Ihr VW, Audi oder

Skoda braucht bei uns unter einem Dach: 
modernst eingerichtete Werkstatt, bediente

Textilwaschanlage, Tankstelle mit Kreditkarten- und
Notenautomat. Und selbstverständlich kompetente,

freundliche Fachleute. Dazu kommt auch ein 
24 Stunden Pannen- und Abschleppdienst.        

Apropos. 
In unserem Team arbeiten zwei ausgebildete Service-Techniker. Das sind diplomierte Fachleute mit einer umfassenden
Spezialausbildung. Sie haben die gesamte komplexe Technik eines modernen Autos total im Griff.                           

Bei uns ist jeder VW, Audi und Skoda willkommen. 

Sport Garage Wettswil Tel. 044 700 32 31 www.sportgarage.ch
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